
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

► 您可以信赖以下网站： 

美国国立卫生研究院 (National Institutes of Health, NIH) – nih.gov 

国家医学图书馆 (National Library of Medicine, NLM) – nlm.nih.gov 

 

► 了解圣地亚哥县的健康和社会服务： 

卫生与公共服务局 (Health & Human Services Agency) – sandiegocounty.gov/hhsa 

 

► 您在寻找医学研究文献吗？ 

PubMed – pubmed.ncbi.nlm.nih.gov 

生物医学文献的搜索引擎 

ClinicalTrials.gov –clinicaltrials.gov 

获取有关临床研究的信息 

 
 

前往您当地的图书馆以获取支持 

寻求帮助来查找健康信息和书籍 

获取免费无线网络和互联网接入 

查看图书馆员推荐的资源，网址： 

libguides.sdsu.edu/health 

查找圣地亚哥县的图书馆位置，网址： 

libguides.sdsu.edu/health/library 

 
 

保持安全！ 

在遵循线上获取的健康建

议之前，请咨询您的医疗

护理专业人员（如医生或护

士）。 

 
 

最后更新于：2023 年 libguides.sdsu.edu/health/avoid-misinformation 

 
► 首先： 

MedlinePlus – medlineplus.gov 

阅读有关疾病、病症和健康的最新信息 

疾病预防控制中心网站 – cdc.gov 

获取有关健康生活和突发公共卫生事件的信息 

如何找到可靠的健康信息来源 

https://www.nih.gov/
https://www.nlm.nih.gov/
https://www.sandiegocounty.gov/hhsa/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://clinicaltrials.gov/
https://libguides.sdsu.edu/health
https://libguides.sdsu.edu/health/library
https://libguides.sdsu.edu/health/avoid-misinformation
https://medlineplus.gov/
https://www.cdc.gov/

